
 

 

　　 

自閉症の人の不安やストレスを減らす 
７つ道具セミナー　　　

自閉症児・者の主な混乱や不安 自閉症コミュニケーション7つ道具
周囲の刺激に混乱したり注意散漫になったりする １  環境調整
予定の変化や新しい予定に不安 ２  予定や変更の見える化
活動が続かない、止められない ３  活動の終わりの見える化
活動のやり方がわからず間違った行動や混乱が見られる ４  活動のやり方の見える化
言語の遅れや障害のために意思をうまく伝達できない ５  コミュニケーションの見える化
やる気が起こらない、間違った行動をなかなか変えない ６  良い・悪い結果の見える化
社会的な振る舞いがわからなくて間違った行動をする ７  ルールの見える化
　このセミナーは、知的に遅れのある自閉症児・者の方とかかわる特別支援学校や特別支援学級、福祉
施設の職員の方、保護者の方に最適な内容です。

７月３１日(金)まで受付中！
と　き：令和２年８月２日（日） 10:00～16:00（受付 9:45） 
会　場：あこおる （福井市石盛町811番地2F） 
             うまだ　    ともたけ 
講　師：馬田　知武   
　　　（ABC研究所ふくい・あこおる合同会社代表、ABC研究所サポートスタッフ） 
定　員：６名 
参加費：1１,000円（税込）  ※当事者・保護者・コンサル先職員の方は6,000円 
　　　　　　　　　　　　　    その他各種割引あり（詳しくは裏面をご覧ください）
主　催：ABC研究所ふくい（あこおる合同会社）　電話：0776-56-0322
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